
都営地下鉄浅草線／高輪台駅下車徒歩３分
ＪＲ線、京浜急行／品川駅徒歩１０分 
都バス／グランドプリンスホテル新高輪前下車
ちぃばす／東京高輪病院前下車

〒108-8606 東京都港区高輪３―１０―１１

03-3443-9191 takanawa.jcho.go.jp
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どなたでもご参加いただけます。皆様お誘い合わせのうえご来院ください。
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JCHOJCHO
第19回市民公開講座開催

知っておきたい腎臓の話

入場無料

午後２時～３時３０分時間 １階外来ホール会場

ＣＫＤって知ってる？
････山本 康隆

日本腎臓学会専門医
日本透析医学会専門医

高輪での透析ライフ
･･･････････新井 佳世子

人工透析室
副看護師長

肝　 要の腎臓のこと
･･･････ 木村 健二郎  ＪＣＨＯ東京高輪病院院長  日本腎臓学会功労会員 指導医

病期によって変わる食事のポイント
･･････････山口 知里  管理栄養士

安全な透析をサポート！！
･･････ 柳澤 基樹  臨床工学技士

腎



血液でできる、健康管理センターおすすめオプション検査

消化器がんが心配な方に

【マイクロアレイ血液検査】
胃・大腸・胆道・すい臓のがんをスクリーニングできる検査です。
がん細胞を攻撃する際に生じる遺伝物質（m-RNA）を測定し、がん
の有無を遺伝子レベルで判定しているため、非常に高い精度で
スクリーニングができます。

大腸がんが心配な方に

【Cologic  コロジック】
大腸がんの患者さんで明らかに低い長鎖脂肪酸を測定し、大腸
がんのリスクを調べる検査です。

すい臓がんが心配な方に

【Prodrome-PAC  プロドローム・ピーエーシー】
健康な状態からすい臓がんに移行する段階で大幅に減少する
6種類の長鎖脂肪酸群を測定し、すい臓がんのリスクを調べる
検査です。すい臓の検査を受けたことがない方におすすめです。

【ミアテスト  すい臓がんリスク検査】
すい臓がんに関する遺伝物質を測定しています。測定物質が
ステージや腫瘍の大きさに依存せず変化するので、腫瘍がとても
小さい超早期の段階からリスクを調べることができます。

脳梗塞・心筋梗塞が気になる方に

【LOX-index®  ロックスインデックス】
動脈硬化の直接的な原因物質を測定し、脳梗塞・心筋梗塞発症
リスクを調べる検査です。

乳がんが心配な方に

【ミアテスト  乳がんリスク検査】
乳がんに関する遺伝物質を測定し、がんが大きくなる前から
リスクを調べることができます。従来の画像検査と併用するとより
効果的です。

アレルギーが気になる方に
【アレルギー検査 春花粉セット】すぎ、ひのき
【アレルギー検査 秋花粉セット】ブタクサ、ヨモギ、カモガヤ
【アレルギー検査 通年セット】ハウスダスト、イヌ、ネコ
【VIEW39アレルギー検査】

脳・心臓

乳 腺

消化器

体 質


