
⑨マンモグラフィ検査を受けられる方へ 

 

この検査は乳房撮影専用Ｘ線装置を使って複数方向から撮影し、腫瘍の有無、

石灰化の有無などを調べる検査です。 
 

1. 検査時は、上半身裸になります。 
 

2. 乳房撮影装置の検査台に乳房を乗せ、厚みが4～5cmになるように透明の板で平た

く挟み片側ずつ撮影します。圧迫するのは数秒間だけです。 
 

3. 個人差はありますが、痛みを伴います。乳房が張って痛みを感じやすい月経前後を

避けると痛みが多少軽減されます。 
 

4. 左右の比較が重要な検査なので、必ず両側の乳房を撮影します。 
 

5. Ｘ線を使うため、放射線被ばくがありますが、健康に影響を及ぼすことはないと言

われています。 
 

6. 授乳中の方でも検査は可能ですが、正確な検査ができない可能性があります。 
 

7. 妊娠中または妊娠の可能性のある方は、検査を受けることができません。 
 

8. 予約の変更については、速やかにご連絡下さい。 
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