
2016年 1月 

港区医師会地域包括ケア研究会 

各    位 

 第 16 回 港区医師会地域包括ケア研修会 演習研修会⑤ 

嚥下機能にあわせた食形態の選び方 

‐嚥下能力の見極めと嚥下調整食の実際‐ 

拝啓 晩冬の候、皆様におかれましては、益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

 平素より、港区医師会の活動にご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 港区医師会地域包括ケア研究会では、他職種との相互学習の場を通じた多機関・多職種連携・協働づくりを推進

しています。演習研修会⑤では、高齢者の低栄養の予防に向けて、嚥下能力が低下した状態を映像で確認したうえ

で、嚥下機能に応じた食形態の実際や選択・介助方法を、演習を交えて学習します。みなさまご参加ください。 

記 

 

日 時：①2016年 2月 18日（木）19:30－20:30  

②2016年 4月 14日（木）19:30－20:30   

場 所：港区医師会会館 2階会議室  港区麻布十番 1－4－2 TEL：03－3582－6261  

対 象：港区および港区周辺の地域包括ケアシステムの担い手（多職種・住民のみなさま） 

定 員：60名（先着順） ※必要物品の準備上、定員制を取らせていただきます。 

参加費：無料 

講 師：港区医師会理事、港区医師会地域包括ケア研究会・演習研修部会委員 

耳鼻咽喉科望月医院 院長    医師  望月 義也 

港区医師会地域包括ケア研究会・演習研修部会運営委員 

東京高輪病院 栄養管理室  室長 管理栄養士  高村 晴美 

プログラム： 第 1部）講義 耳鼻科医師：咽頭部の構造と機能、誤嚥の映像 等 

              管理栄養士：嚥下能力にあわせた食形態の種類、選択方法 等 

       第 2部）演習 管理栄養士：嚥下調整食の試食と食事の介助 

主 催：港区医師会（港区医師会地域包括ケアシステム検討部会・地域包括ケア研究会・演習研修部会） 

共 催：港区、東京高輪病院、港区芝歯科医師会、港区麻布赤坂歯科医師会、港区薬剤師会 

協 賛：イーエヌ大塚製薬（株）、 ヘルシーフード（株）                        

 以上 

【お問い合わせ】 港区医師会 事務局 

        TEL：03－3582－6261  送信先 FAX：03－3582－6264 ※2月 15日までにご返信ください 

 

研修名・開催日時 ：港区医師会地域ケア研修会 演習研修会⑤ 2015年 2月 18日（木）        

参加希望者名（所属施設名・参加者氏名・職種）：                               

                                                     

                                                

                                               

連 絡 先 ：TEL）        FAX）          E-mail）               


