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10月18日（日） 9:00～11:30      乳がん検査が受診できま乳がん検査が受診できます！

池田 真美
いけ   だ       ま    み消化器病センター外科

医長

TOPICS

J.M.S（ジャパン・マンモグラフィー・サンデー）は子育て・介護・仕事・家事などで忙しく、平日に病院に行けない女性の皆様のために認定NPO法人J.POSH

（日本乳がんピンクリボン運動）が全国の医療機関と協力して毎年10月第3日曜日に乳がん検診・マンモグラフィー検査を受診できる環境づくりへの取り組みです。

※当院では、女性医師、女性技師が対応いたします。お問い合わせもお気軽にどうぞ。

ご紹介患者様紹介患者様の症例報告症例報告

という中央の領域に集

まっており、後区域と左

肝には病変はありませ

んでした。切除方法は

中央二区域または左三

心のこもった医療を安全に提供します。病 院 理 念

た。残る後区域が元から大きく、残肝容積を増やすために行

う術前処置の門脈塞栓は施行しませんでした。

＜術後＞ 胆汁漏の合併症があり、ドレン処置を要しました。

交通外傷にて四肢が不自由なため通院困難、創部の自己処

置は不可能であり、リハビリを行いながら入院治療を行いまし

た。介護保険の申請から退院後の自宅の準備など、ソーシャ

ルワーカーや退院支援ナースとともに外出して手続きを行い、

ケアマネージャーと共に最終的に独歩で自宅退院されまし

た。退院後はご紹介元である近医に通院しております。

左肝と後区域に
腫瘍を認めず

Ｓ８
腫瘍部

内容 マンモグラフィ+超音波+視触診 (診察)  費用 10,000円(税込)　定員 20名(先着順､事前予約制)
予約 健康管理センター  03-3443-9555 (月～金：9：00～17：00、土：9：00～12：00)

　いつも当院・当科にたくさんの患者様をご紹介いただき誠にありがとうございます。【内科・外科双方の長所を生かし、

最善の治療を提供する】をコンセプトとする「消化器病センター」に本年４月よりメンバーが増員され、さらに充実いたしま

した。今回は特に力を入れている「肝胆膵領域」についての症例報告をさせていただきたいと思います。

大腸癌同時性肝転移に対し、
二期的にＳ状結腸切除と肝左三区域切除を行った例

＜症例＞ 独居の71歳男性、外出中の意識消失にて近医に救

急搬送されました。CTにてS状結腸癌、多発肝転移の診断と

なりました。ご本人が治療希望のため、当院へ転院されまし

た。貧血と栄養不良で消耗した状態でしたが、精査にて他の

遠隔転移はありませんでした。

消化管手術を先行し、体力が

回復した後に肝切除を行う方

針としました。２回も手術をす

ると高齢者や体力のない方に

はきついそうだし、痛みが２回

になるではないか、とご質問

を受けることがありますが、消

化管と肝臓の同時手術は感染

症や縫合不全などの合併症の

リスクが増えるため、安全を優

先して分けて行うことがありま

す。進行癌のため開腹S状結

腸切除施行しました。

＜術前所見＞ 

肝機能はICG6.0%、ChildA

と良好でした。腫瘍は大きく、

多発でしたが、肝臓のS1,4,5,8

当院では、診断から高度な治療、リハビリテーションまで

一貫した治療を行い、地域に戻っていただくことを目標

としております。地域包括ケアに貢献すべく最大限の努

力をする所存ですので、患者様のご紹介を今後ともどう

ぞ宜しくお願いいたします。

区域切除を検討しましたが離断面が小さ

く、出血が少なくて済む後者を選択しまし
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今更ですが「ゴールデンウィーク」に対しての「シルバーウィーク」に疑問を感じ、ネットで調べたところ、「シルバー」には形容詞

の意味もあるので「シルバリー」とは言わずに「シルバー」で正しいとのことでした。ちなみに「敬老の日」を含むから「シルバー」

なのかという質問もネット上に出ていましたが、あくまでも「ゴールデンウィーク」に次ぐ大型連休だから「シルバーウィーク」

と言うらしいです。さあ、残暑も終わりクールビズも終わり10月からはネクタイしめてピシっと頑張ります！   （地域連携係 中野）

　去る８月28日（金）16：30より当院外来ホールにて「トゥインクルコン

サート」が開催され、当院医事課スタッフを含む３名によるピアノ、声楽、

院内コンサート 開催院内コンサート 開催のご報のご報告

　去る９月12日（土）14：00より「第３回市民公開講座」が開催され、

近隣住民や医療機関、高齢者相談センター等、合計202名の方にご参加いただきました。

　今回のテーマである「認知症」は、高齢化社会となっている現代で最も気になる話題と言っても過言ではありませ

ん。参加された皆さんの真剣な表情や後ろに空席があるにも関わらず「先生方の話を近くで聞きたいから」と約２時

間ずっと立ち見をしていた方などを拝見し、そのことを再認識いたしました。

　看護師長２名が認知症の方とその家族の役を務めた「寸劇」では皆さん大いに笑い、理学療法士と一緒にストレッチ

や二重課題「タカナワ・ウォーキング」をするなど、「参加型」の公開講座である当院ならではの企画もめじろ押しでした。

　また、高輪地区高齢者相談センターの大西社会福祉士からは、皆さんが受けられる「意外と知られていない」様々

なサービスについてのお話をいただき、参加された皆さんのみならず当院職員もメモを取っていました。

医療連携・患者支援センター　Tel.03-3443-9576　Fax.03-3443-9570　e-mail : chiiki@takanawa.jcho.go.jp

平成27年 11月5日（木） 19:00～21:30  グランドプリンスホテル新高輪

※終了後、懇親会がございます。皆様のご出席を心よりお待ちしております。

テーマは「『肝胆膵』の病気って知ってますか？」です。
患者さん等にお勧めいただけると幸いです。先生方のご出席も是非お待ちしております。

平成27年11月28日（土） 14:00～15:30  当院外来ホール

第18回 地域医療懇話地域医療懇話会・懇親会懇親会 開催のお知ら開催のお知らせInformation

第4回 回 市民公開講座 開催のお知らせ市民公開講座 開催のお知らせInformation テーマ「肝胆膵」

JCHCHO東京高輪病院東京高輪病院
市民公開講座 開催市民公開講座 開催のご報のご報告第3回
テーマ「認知症」

認知症を知ろう 津本 学 神経内科医長
認知症をもつ人とのコミュニケーションと関わり方 乙丸時枝 認知症看護認定看護師
認知症予防のための運動プログラム 金山永勲 リハビリテーション士長 専門理学療法士
認知症予防に役立つ区や介護保険のサービス 大西絢穂 社会福祉士（高輪地区高齢者相談センター）

講
演
内
容

「ふるえ、もの忘れ、歩行障害」の内科治療 神経内科医長　津本　学
「ふるえ、痛み、筋肉のつっぱり」の外科治療 脳神経外科　竹田信彦

フルート演奏を行いました。さらにバレエも披露され、歌あり、踊りあり、演奏あり、と会場は大盛り上がりでした。

最後には参加された皆さんと一緒に「ふるさと」を大合唱する一場面もあり、大変思い出深いコンサートとなりました。


