
都営地下鉄浅草線／高輪台駅下車徒歩３分
ＪＲ線、京浜急行／品川駅徒歩１０分 
都バス／グランドプリンスホテル新高輪前下車
ちぃばす／東京高輪病院前下車

〒108-8606 東京都港区高輪３―１０―１１

03-3443-9191

どなたでもご参加いただけます。
皆様お誘い合わせのうえご来院ください。
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認知症について
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認知症を知ろう
 津本 学
 内科医長

時間  午後２時～３時３０分　会場 １階外来ホール

takanawa.jcho.go.jp

第3回市民公開講座開催

入場無料

認知症予防に役立つ
区や介護保険のサービス
 大西 絢穂
 社会福祉士(高輪地区高齢者相談センター)

認知症予防のための
運動プログラム
 金山 永勲 
 リハビリテーション士長 専門理学療法士

認知症をもつ人との
コミュニケーションと関わり方
 乙丸 時枝
 副看護師長 認知症看護認定看護師


