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心のこもった医療を安全に提供します。病 院 理 念

　平成27年２月１日から医療連携・患者支援センターの副センター長となりました循環器内科の山本

です。私が当院に赴任してから10年、循環器内科の責任者として６年が経過しました。この間に、循環器

内科としての医療連携には、力を注いできたつもりであります。患者様を紹介する先生方とその患者様

を拝見させていただく私共の双方が気持ちの良い連携を目指して、循環器に関わる研究会・座談会

を開催したり、時にはクリニック・診療所を訪問させていただきました。そして多くの患者様をご紹介

いただき、最良の診療を心がけて診療してまいりました。これらの活動を通して、当科に関わる多くの

医療機関の先生方のご指導のもとに、良い連携ができつつあるのではないかと考えております。これ

からは、医療連携・患者支援センターの副センター長として、循環器内科のことだけではなく、病院

或いは地域という大きな観点で患者様のお役にたてる、気持ちの良い医療連携を行っていけたらと思

います。一生懸命頑張りますので、今まで同様宜しくお願いいたします。

インターナショナルクリニッインターナショナルクリニック開設のお知らせク開設のお知らせ

　２月より、インターナショナルクリニックを開設しました。川合管理部長（心臓血管外科）が窓口と
なり初期診療を行い、必要に応じて他科専門医に併診します。また、同じく２月に看護師１名・事務
２名からなる「国際係」を新設しました。５か国語（英語・中国語・韓国語・ドイツ語・タイ語）の通訳が
可能で、受付～診察～会計まで付き添いますので安心してご利用いただけます。

※英語対応可能な国際係は、月～土曜の8：30～17：30に常駐しております。
　英語以外の場合は、事前にお問い合わせいただくと確実です。
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山本 雅人
やま　もと     まさ   と医療連携・患者支援センター

副センター長

リンパ浮腫外来開設のお知らせリンパ浮腫外来開設のお知らせ

　２月より、毎週水曜日午後に「リンパ浮腫専門外来」を開設しました。リンパ外科専門医による
低侵襲リンパ外科治療（手術）と保存療法（複合的理学療法）を融合した治療で、より確実な治療効果
を得ることができます。　※現在紹介冊子を作成中です。
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　上記３師長のご挨拶にもある通り、地域連携部門（事務）、医療福祉相談部門（ＭＳＷ）からなる

「地域医療･支援センター」 に退院調整部門（Ｎｓ・ＭＳＷ）、病床管理部門（Ｎｓ）が加わり 「医療

連携・患者支援センター」と改名して稼働をはじめました。今後は、情報の共有化を図りながら、より

迅速に、より総合的に皆様のサポートをさせていただきます。地域と共にあり続ける病院の要として、

センター職員一丸となって努力していく所存です。
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着任のご挨拶着任のご挨拶

　２月１日付で「医療連携・患者支援センター」に病床
管理担当として着任しました 看護師長の宇田川裕子と
黒川文希と申します。そして同じく退院調整専任として
着任しました看護師長の柳尾尊子と申します。患者さん
が安心して暮らせる地域作りに貢献するために、連携医
療施設からのニーズに応じた入退院が円滑にできるよ
う、支援していきます。そして、多職種がお互いの職能を
認め合い協働して業務を遂行していけるよう、架け橋と
なっていきたいと思います。よろしくお願いいたします。

医療連携・患者支援センター　宇田川 裕子、 黒川 文希、 柳尾 尊子

正井医師

　去る平成27年３月７日（土） 当院外来ホールにて、第１回 ＪＣＨＯ東京高輪病院 市民公開講座を開催いた

しました。ＪＣＨＯ移行後初めての開催となる今回は、“高血圧と上手に付き合っていきましょう”というテーマ

で医師、管理栄養士、理学療法士、薬剤師がそれぞれ専門的な立場から、分かりやすいお話をさせていただき

ました。150名という多くの方にご参加いただき、減塩味噌汁の試食コーナーも大賑わいとなる大盛況でした。

会場からは、たくさんの質問を頂戴することができ、皆さんご自分やご家族の健康に注意をされているのが

とてもよく分かりました。  次回は６月６日（土）に開催いたしますので、皆様のご参加お待ちしております。

市民公開講座市民公開講座
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やぎ お  たか こ      くろかわ あや き       う  だ がわ ひろ こ

柳尾 尊子    黒川 文希    宇田川 裕子左から

　去る平成27年２月12日（木） 当院外来ホールにて、第14回 高輪・品川医療セミナーを開催

しました。今回は「当院における心臓核医学検査の有用性について」（循環器内科 正井博文

医師）の講演で、地域の先生方を含む合計90名が参加されました。会場からは、心筋血流検

査の有用性や運動負荷試験・薬物負荷試験の使い分けについての質問があり、正井医師が

丁寧に説明しておりました。

高血圧とはどんな病気でしょう 木村健二郎 院長
高血圧を改善するための食事の工夫 徳永圭子 栄養管理室長

高血圧に対する運動療法 川村友恵 理学療法士
高血圧のお薬の飲み方 有馬順子 薬剤師
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